
Menu – décembre 2020 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 

 

   1 

Diner-Jambon, patate et 

légumes 

Dessert 

Sandwich- beurre 

d’arachide, Dessert 

2 

Diner- spaghetti à l’italien 

Dessert 

Sandwich-poulet 

Dessert 

 3 

Diner- thon chaud sur petit pain 

Dessert 

Sandwich-jambon et fromage 

Dessert 

 

 4 

Diner-crêpe à la farine, sirop et un 

morceau de fromage 

 Dessert 

Sandwich-thon 

Dessert 

7    

Diner-Croquette de 

poulet, riz et légumes 

 Dessert 

Sandwich-œufs 

Dessert 

8 

Diner - Poisson et frites au 

four 

Dessert 

Sandwich-beurre 

d’arachide, Dessert 

9 

 Diner – nachos 

bâtonnets de légumes 

Dessert 

Sandwich- poulet 

Dessert 

10     

Diner-œuf, jambon et fromage 

dans un muffin anglais 

Dessert 

Sandwich-jambon et fromage 

Dessert 

11 

Diner-pizza burger 

bâtonnets de légumes 

Dessert 

Sandwich-thon 

Dessert 

14     

Diner- porc à l`ail, riz et 

légumes 

 Dessert 

Sandwich- œufs 

Dessert 

15 

Diner- Wrap, poulet, 

laitue, formage et mayo 

Dessert 

Sandwich-beurre 

d’arachide 

Dessert 

 

16  

Diner- macaroni et viande 

hachée 

Dessert 

Sandwich-poulet 

Dessert 

17   

Diner- hamburger 

bâtonnets de légumes 

 Dessert 

Sandwich-jambon et fromage 

Dessert 

18 

Diner- sandwich au fromage grillé 

bâtonnets de légumes Dessert 

Sandwich-thon 

Dessert 

21 

Diner- doigts à l’ail  

sauce donair 

bâtonnets de légumes 

Dessert 

Sandwich- oeufs 

Dessert 

22   

Diner-poulet (shake & 

bake), riz et légumes 

 Dessert 

Sandwich-beurre 

d’arachide 

Dessert 

 

 

   

 

 
 

 

 

 

 

 

Diner et dessert-4,00$ 

Sandwich et dessert-4,00$ 

Lait-0,40$ 

Extra-2,00$ 

 


